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Wer oder was
uberhaupt?

Deviance ist die erste Kennenlern-Plattform fiir BDSM- und Fetisch-
Interessierte, die gemeinsam mit der Community entwickelt wurde. 2020 in
MUnchen gegrindet ist aus Deviance mittlerweile so viel mehr geworden,
namlich eine aktive Community von tber 30.000 Mitgliedern. Neben dem
Kernprodukt der Dating- und Community-Plattform, betreibt Deviance auBerdem
ein groBes Magazin mit Uber 300 Artikeln rund um BDSM, Kink und Fetische, den
Podcast ,Kurz & schmerzlos®, sowie einen Merch-Shop und ist Partner des
Lifestyle-Magazins ,MyKINK".

Das erklarte nce ist es nicht nur Menschen zusammen zu bringen,
die unwissentlich voreinander verstecken, sondern vor allem BDSM und
Fe S der Schmuddelecke zu holen. die Entstigmatisierung voranzutreiben
und dem Lifestyle ein neues attraktives Gesicht zu verpassen.

Mit diesem Report wollen wir ein
weiteres Stlck dazu beitragen,
den Menschen, die ihn leben,
mehr Sichtbarkeit zu verschaffen.
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Die groBe Kink-Vermessung

Als wir Deviance 2020 gegrundet haben, war klar: \Wir
wollen mehr als nur eine Plattform zum Matchen. Wir
wollen aufklaren, gegen Stigmas kampfen und
Menschen ermutigen, zu sich zu stehen. Und wir
wollen zeigen, wie vielfaltig und facettenreich Kink ist.
Aus diesem Antrieb heraus ist auch unser erster Kink-
Report entstanden. Eine systematische und anonym-
isierte Auswertung von tiber 22.000 Profilen aus dem
deutschsprachigen Raum und ihren Angaben zu
Rollen, Kinks und Beziehungswunschen.

Nicht, um ein Ranking zu erstellen, sondern um ein
Bild zu zeichnen. Denn eines ist in den letzten zehn bis
15 Jahren deutlich geworden: Kink, BDSM und Fetisch
sind langst keine Tabuthemen mehr. Angefangen bei
der umstrittenen Buch- und Filmreihe 50 Shades of
Grey und Songs wie S&M von Rihanna Uber Netflix-
Serien wie Bonding bis hin zu einem wachsenden Markt
fur Sextoys.



Gewisse Berliner Clubs sind international bekannt,
Mode zitiert Fetischasthetik auf Laufstegen und in
Kampagnen, auf Social Media werden Kinkthemen
diskutiert wie nie zuvor.

Die Gesellschaft ist offener, neugieriger geworden.
Aber noch langst nicht frei von Vorurteilen,
Missverstandnissen oder medialem Zerrbild. Der Kink-
Report soll zu einer differenzierten Betrachtung von
Lust und Identitat beitragen. Und zeigen, dass Begriffe
wie Sub, Brat, Switch oder Rigger mehr sind als
Etiketten. Sie sind Ausdruck von Identitat, Beziehung,
Kommunikation.

Naturlich sind unsere Daten kein vollstandiges Abbild
der Szene. Aber sie geben einen seltenen,
ungefilterten Einblick in das, was Menschen teilen,
wenn sie sich sicher fuhlen. Sie zeigen, wie eine
wachsende Community sich selbst beschreibt.

Und wohin geht es? Wahrscheinlich noch weiter in
Richtung Offenheit, Austausch und Vernetzung.
Vielleicht auch in neue Konflikte, neue Fragen. Aber
sicher ist: Kink ist gekommen, um zu bleiben. Und
wir freuen uns, diesen Wandel mitzugestalten.
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Marina, Grunderin von Deviance




Bevorzugte Rollen
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SUB

DOM / DOMME

BOTTOM

TOP

SWITCH

SPANKER

MASTER / MISTRESS

18,08%

17,26%

BUNNY / ROPE BOTTOM

SADIST

MASOCHIST

TOY

EXPLORING

KINKSTER

FETISCHIST

RIGGER / ROPE TOP

SPANKEE

BRAT

DEGRADEE

BRAT-TAMER

LATEX LOVER

DADDY / MOMMY

SISSY

ANDERE

DEGRADER

SERF

6,85%

PET

6,68%

16,51%

16,28%

15,03%

14,5%

14,37%

13,89%

12,48%

11,84%

11,45%

11,21%

10,9%

10,11%

10%

9,98%

9,05%

8,97%

8,68%

44,51%
34,27%
30,89%
29,32%

26,78%

Bevorzugte Rollen

Statistisch
devot

Jedes Profil auf Deviance beginnt mit einer
Entscheidung: Welche Rolle(n) willst du spielen?
Mindestens eine muss, bis zu zehn konnen
ausgewahlt werden. Sie bilden die Grundlage fur
das Matching. Die Spannweite reicht von
etablierten BDSM-Dynamiken bis hin zu sehr
spezifischen Spielarten.,

Die Auswertung von lber 22.000 Accounts gibt
einen spannenden Einblick in die Selbst-
wahrnehmung der Community. Ausgerechnet
Menschen, die sich anderen gerne unterordnen,
dominieren hier eindeutig.

Warum? Zum einen ist ,Sub” ein weit gefasster
Begriff, der viele Nuancen abdeckt - von reiner
Fantasie bis zu rund um die Uhr gelebter
Beziehungsdynamik.



CUCKOLD / CUCKQUEAN
6,63%

SLUT
6,52%

CAREGIVER
6,2%

DISCIPLINARIAN
5,49%

BULL / CUCKCAKE
4,99%

SADOMASOCHIST
4,4%

TRAINER
4,34%

NICHT SICHER
4,26%

PROTECTOR
4,04%

VOYEUR
4,04%

DOLL
3,9%

EVOLVING
3,51%

LITTLE
3,12%

EXHIBITIONIST
2,94%

MAKER
2,2%

PRIMAL PREDATOR
2,2%

SPANKO
2,16%

MIDDLE
2,03%

AGEPLAYER
1,94%

PRIMAL PREY
1,78%

HANDLER
1,75%

ADULT BABY / DIAPER LOVER

1,65%

HOTWIFE / CUCKOLDRESS
1,16%

FEMINIZER
0,97%

PRIMAL
0,96%

FURRY
0,52%

Zum anderen durfte es auch mit gesellschaft-
lichen Gegengewichten zu tun haben: Kontrolle
abgeben, sich hingeben und unterordnen, mal
nicht funktionieren mussen.. all das finden viele
im submissiven Erleben.

Mit etwas Abstand folgen die ahnlich weit
gefassten Rollen Dom/Domme, Bottom und
Top mit Werten zwischen 29 % und 34 %. Auch
Switches sind stark vertreten, was wiederum
zeigt: Die Lust, sich in beide Richtungen
auszuleben, ist weit verbreitet.

Ab der Mitte des Feldes wird sichtbar, wie
vielfaltig sich diese Grundrollen verzweigen:
Viele der dort genannten Begriffe wie Sadist,
Masochist, Spanker, Brat, Rigger oder Bunny
sind spezifischere Auspragungen der groBen
vier BDSM-Rollen an der Spitze. Sie geben
Hinweise auf bevorzugte Praktiken, Inter-
aktionen oder Charakterzlge in der Session.

Ganz unten in der Verteilung finden sich
seltenere, oft besonders eindeutige Rollen auch
aus dem Fetisch-Bereich wie Furry, Diaper
Lover, Pet oder Cuckold/Cuckquean.

Diese Selbsteinordnungen sind meist fest mit
einem bestimmten Kink verbunden und oft stark
identitatspragend, zeigen aber auch, wie bunt
und offen die Community ist.



Dom, Sub, was?
Meet the crew!

Dom und Sub hat wohl spatestens seit einer gewissen Buch- und Filmreihe jede:r schon mal
gehort. Doch wie auf den vorherigen Seiten zu sehen, ist die Welt der verschiedenen BDSM-
Personlichkeiten noch viel facettenreicher.

Grundsatzlich kann man die verschiedenen kinky Rollen in drei Kategorien einteilen:

Solche, die gerne die Fuhrung tbernehmen, also ,oben spielen’, und solche die sie gerne
abgeben, also ,unten spielen®. Und dann gibt es noch die ,anderen’, die sich irgendwo
dazwischen bewegen, ab und zu die Seiten wechseln oder einen bestimmten Fetisch
ausleben wollen, bei dem es gar nicht um ein Machtgefalle geht.

Bei manchen Rollen deutet der Name bereits auf den Status oder die Vorliebe hin, andere
wiederum sind auBerhalb der kinky Blase kaum bekannt. Zeit, mal ein paar davon
vorzustellen.




Der aktive Part
im Seil-Bondage,
der eine oder
andere Personen
einvernehmlich
und unter
Beachtung von

Sicherheitsrisiken
fesselt.

Eine Person, die
sich unter
Beachtung von
Sicherheitsrisiken
einvernehmlich
von anderen
Personen

mit Seilen
fesseln lasst.

Eine Person, die
bei BDSM-
Aktivitaten
einvernehmlich
das Geschehen
kontrolliert. Top
ist eher eine Art
Uberbegriff fur
eine Vielzahl von
dominanten
Rollen.

Eine mannlich

identifizierte Person,

die sich

einer Feminisierung
und manchmal einer

damit
einhergehenden
Demutigung
unterzieht.

Eine Person, die je
nach Partner,
Stimmung oder
Situation mal
dominant, mal
devot sein kann.
Manche switchen
mit einem Partner,
manche haben
mehrere Partner,
mit denen sie je
eine der Seiten
ausleben.

Ist eine Person, die

zwar an kinky
Aktivitdten mit
Machtgefalle,
Rollenspielen, SM

teilnimmt, interessiert

ist oder Fetische
auslebt, ihre Rolle
aber nicht genau
definieren will.

ROLIEN

Eine Person, die

sich bereit erklart,

die Kontrolle
abzugeben, oder
die die
Stimulation
wahrend kinky
Aktivitaten erhalt,
die eine
Unterwerfung
beinhalten
kénnen.

Genielen es,
anderen den
Hintern oder
andere
Koérperstellen zu
versohlen.

[ANCEKI

Eine Person, die
wie ein Spielzeug
oder Gegenstand
behandelt und fur
spielerische
Zwecke genutzt
werden moéchte,
anstatt wie eine
menschliche
Person behandelt
zu werden.

Eine Person, die
die Demutigung
oder
voyeuristische
Erfahrung
genieft,
zuzusehen oder
zu wissen, wie ihr
Partner Sex mit
anderen hat.

PORIRQ25 | 11
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Subjektive Rollen
objektiv betrachtet

Und wie sieht es aus, wenn man nach Geschlecht differenziert? Auch hier zeigt sich:
Sub bleibt an der Spitze. Und das sogar besonders deutlich bei Profilen, die sich als
weiblich identifizieren. Doch daneben treten interessante Verschiebungen zutage:
Wahrend bei Mannern Dom fast gleichauf liegt, wahlen Nutzerinnen mit anderen
Geschlechts-identitaten (bis zu 14 lassen sich auf Deviance auswahlen) haufig kink-
spezifische Rollen wie Sissy, Pet oder Toy.

Switch Masochist
28,12% Sissy - ze06% B%QB% /
32,03% 22,48% Bottom Switch
Pet Exlzvlgosr.\/wng 30,47% 16,53%
18,13%
Sub Bottom Sub Bottom
58,09% 40,93% 65,44% 37,69%
Slut
19,87% Def;iee bom
Srope.  Brat T G
Toy Bottom S Spankee 36,93% ’
23,78% 32,79% 36,00% ’
Switch
. . Spanke|
Was dahinter jedoch 28,74% oo ol
steht, ob personliche
To
Erfahrungen, 14805
. Sub Dom /
Selbstbilder oder o Domme
39,74% 39,23%
Dynamiken innerhalb Kinkster
der Community, bleibt
. . Master / i
offen. Die Daten bilden Mistress Top Slfgslit
19,27% 33,85% Gt

Vielfalt ab, ohne sie
festzuschreiben.



Vorlieben und Neigungen

erster Stelle.

Ob mit Seilen, Handschellen oder

Fantasie: Bondage fesselt die Deviance-

Statistik wie kaum ein anderer Kink. Kaum

verwunderlich, denn das Spiel_*;%' ]

Einschrankung und V rtrauéggé:%;%det
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Fesselnde
Zahlen

Bondage liegt mit groBem Abstand vorn. Wenig Uberraschend als Klassiker des BDSM,
aber bemerkenswert ist die Eindeutigkeit. Die Auswertung basiert auf den Kinks, die
Mitglieder in ihren Profilen angeben. Fesselspiele verbinden physische Einschrankung mit
emotionaler Nahe und einem hohen Mal3 an Vertrauen. Die starke Platzierung legt nahe,
dass genau diese Kombination fur viele Menschen zentral ist.



Unenwartet folgt direkt dahinter: Orgasmuskontrolle. Ein Kink, der Kontrolle, Timing und
Spannung vereint. Und offenbar fur viele eine besonders intensive Form des Machtspiels
darstellt. Die Positionierung spricht fUr ein wachsendes Interesse an bewusstem
Lustmanagement innerhalb dominanter Dynamiken.

Spanking wiederum ist ein Shibar
ibari :
etablierter Klassiker auch Sornl 23.2% R
48,8%

jenseits der BDSM-Szene. Die

. . . Bondage Vorfihrun
Bandbreite reicht hier von 49,3% Impact  , . o8
. . . P ay 19,1% 24/7 :
spielerischem Klaps bis zur Orgasmuskontrolle [ 20 andere und

36% Zwar:

rituellen Bestrafung, was
die breite Akzeptanz M [ |
i Discipli Demutigung Electro M
und Platzierung auf i ntigung asr) 5%
den oberen Rangen . o e
. I Latex WAYL(oIENY N;f,l:" 4,5% Pu‘:
plausibel erklart. Atembontrolle S—— e en

29,4% 25,2% Nippel

Spiele
8,1%

Auch hier lohnt sich wieder ein

Spermaspiele | Natursekt
20%

Bondage Spanking Atemzkontrolle Keu: 19,4%

56,9% 46% o

Blick auf die Praferenzen nach
Geschlecht. Die Grundmuster

. ahneln sich zwar - wenn auch

Pegging

Orgasmuskontrolle [SBL MVl 23,1%
50% 38,2%

. Impact =

. Discipline pfay g 24/]

Erziehung 33,8% 15,5% 134% | Wax Play
376% 11,6% 11,1%

Nippel Toilette

N\ Petplay Sppi[e)le 5,5%
Rollenspiele [FHE=1E27 TS, 2 e 206% Figging

Analplay 31,8% 27% — 48%

37,5% (O1-1 I - ninisicrung Pl
12,9% 2%

mit unterschiedlicher
Gewichtung.

andere und
zwar:

Doch bei genauem Hinsehen
Orgasmuskontrolle

treten feine Unterschiede Bondage s Keuschnatung
. . . 64,4%
zutage, die auf unterschiedliche

Petplay Elggym

Erfahrungsraume Natursekt
. g ' Analplay | pemitigung Peggin i 17,3%
Fantasien und Spanking 63% : Sien | aoox -
43% ylon
Kontexte 17,3%
hinweisen.

ey Nippel Spiele
Feminisierung Erziehung 24/7 |Leder| o & TS
35,6% SL2% ' 15,9% | 156%
FlBe

10,8%
o Wax Play BVIIUt-8 s
Shibari | Rollenspiele fitaroniaty Discipline 14,6% 12,9% 5%
33,6% 31,5% 308%
andere .
und zwar: [l




Achtung
Kontrolle!

Manche Kinks verstehen sich von selbst, andere werfen erstmal Fragen auf.
Orgasmuskontrolle ist so ein Fall: hoch platziert in der Statistik, aber fUr viele eher diffus in
der Vorstellung.

WWas genau bedeutet es eigentlich, einen Orgasmus zu kontrollieren oder kontrolliert zu
werden? Geht's ums Verbieten? Ums Hinauszdgern? Oder ums absichtliche Auslosen?
Spoiler: alles davon!

Und weil dieser Kink so haufig gewahlt, aber oft wenig verstanden wird, gibt es hier einen

kleinen Hinweis zu gleich zwei Artikeln auf Deviance. Links zum Lernen, rechts zum
Schmunzeln..

: Vertrauen ist gut, Achtung Kontrolle! Von
Orgasmuskontrolle ist besser Orgasmen und Feingefiihl



https://www.deviance.com/achtung-kontrolle-von-orgasmen-und-feingefuehl/
https://www.deviance.com/achtung-kontrolle-von-orgasmen-und-feingefuehl/
https://www.deviance.com/achtung-kontrolle-von-orgasmen-und-feingefuehl/
https://www.deviance.com/achtung-kontrolle-von-orgasmen-und-feingefuehl/
https://www.deviance.com/achtung-kontrolle-von-orgasmen-und-feingefuehl/
https://www.deviance.com/achtung-kontrolle-von-orgasmen-und-feingefuehl/
https://www.deviance.com/achtung-kontrolle-von-orgasmen-und-feingefuehl/
https://www.deviance.com/achtung-kontrolle-von-orgasmen-und-feingefuehl/
https://www.deviance.com/achtung-kontrolle-von-orgasmen-und-feingefuehl/
https://www.deviance.com/achtung-kontrolle-von-orgasmen-und-feingefuehl/
https://www.deviance.com/achtung-kontrolle-von-orgasmen-und-feingefuehl/
https://www.deviance.com/achtung-kontrolle-von-orgasmen-und-feingefuehl/
https://www.deviance.com/achtung-kontrolle-von-orgasmen-und-feingefuehl/
https://www.deviance.com/vertrauen-ist-gut-orgasmuskontrolle-ist-besser/
https://www.deviance.com/vertrauen-ist-gut-orgasmuskontrolle-ist-besser/
https://www.deviance.com/vertrauen-ist-gut-orgasmuskontrolle-ist-besser/
https://www.deviance.com/vertrauen-ist-gut-orgasmuskontrolle-ist-besser/
https://www.deviance.com/vertrauen-ist-gut-orgasmuskontrolle-ist-besser/
https://www.deviance.com/vertrauen-ist-gut-orgasmuskontrolle-ist-besser/
https://www.deviance.com/vertrauen-ist-gut-orgasmuskontrolle-ist-besser/
https://www.deviance.com/vertrauen-ist-gut-orgasmuskontrolle-ist-besser/
https://www.deviance.com/vertrauen-ist-gut-orgasmuskontrolle-ist-besser/
https://www.deviance.com/vertrauen-ist-gut-orgasmuskontrolle-ist-besser/
https://www.deviance.com/vertrauen-ist-gut-orgasmuskontrolle-ist-besser/
https://www.deviance.com/vertrauen-ist-gut-orgasmuskontrolle-ist-besser/
https://www.deviance.com/vertrauen-ist-gut-orgasmuskontrolle-ist-besser/
https://www.deviance.com/vertrauen-ist-gut-orgasmuskontrolle-ist-besser/
https://www.deviance.com/vertrauen-ist-gut-orgasmuskontrolle-ist-besser/

17 | DEVIANCE KINK REPORT 2025 | KINKS

BDSM bedeutet fur
mich....

Mehrfachnennungen moglich

Vertrauen und Hingabe

Neues entdecken

Grenzen austesten

Abschalten vom Alltag

Selbstverwirklichung

Abwechslung im Bett

etwas anderes

Hinter BDSM verbergen sich groBe Worte: Bondage und Disziplin, Dominanz und Submission,
Sadismus und Masochismus. Doch abseits der Theorie zahlt, was es fur die Community
bedeutet. Auch das kénnen die Deviance-Nutzer:innen freiwillig in inrem Profil auswahlen. Und
wieder Uberrascht die Eindeutigkeit: Im Zentrum stehen weniger Extreme, sondern
Grundbedurfnisse wie Vertrauen und Hingabe. Psychologisch gesehen zentrale Faktoren, die
Intimitat ermoéglichen und gleichzeitig den Rahmen schaffen, in dem Grenzerfahrungen
Uberhaupt als lustvoll erlebt werden kénnen.



Ob Freundschaft, Spiel oder Liebe: Wenn e
um Beziehungen geht, zeigt die Deviance-,
Community ein spannendes Bild. Die
Mehrheit sucht nach Verbindung jenseits
klassischer Paar-Normen. Exklusive Bindung
und emotionale Nahe stehen hoch im Kurs,
doch ebenso wichtig ist Offenheit flr
Spielbeziehungen, gemeinsame Interessen
und individuelle Aushandlung. Die Daten
zeigen, dass Beziehungen hier weniger
Status sind, sondern ein dynamisches
Spielfeld.
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Mit Herz und
Handschellen

Freundschaft, Verbindung, Spiel: Die Mehrheit der Deviance-Community orientiert sich
an Beziehungsmodellen jenseits klassischer Paarnormen. Zwar bleibt das Bedurfnis
nach emotionaler Nahe und Exklusivitat bestehen, doch ebenso sichtbar ist der

Wunsch nach struktureller Offenheit und individueller Aushandlung. Beziehung wird
nicht als Status, sondern als dynamisches Spielfeld verstanden.



Gewilinschte Beziehungsformen
nach Geschlecht

Explorativ
bis exklusiv

Die differenzierte Betrachtung nach
Geschlecht legt nahe: Beziehungs-
praferenzen sind eng mit Identitat,
Beziehungsbiografie und sozialer
Positionierung verwoben. Exklusive
Bindungen, freundschaftsbasierte
Konstellationen oder offene Spiel-
beziehungen: Jede Gruppe zeigt
ein eigenes Muster, das weniger
mit Rollenbildern zu tun hat als mit
dem Bedurfnis, Zugehoérigkeit und
Freiheit in Balance zu bringen.
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SPOTLIGHT - State of Online-Dating

Online-Dating ist die am schnellsten wachsende Art, wie Paare sich kennenlernen. So
zeigen aktuelle Studien aus den USA, dass fast ein Drittel der frisch verheirateten Paare
sich online kennengelernt hat Der Anteil langfristiger Beziehungen, die online
entstanden sind, steigt stetig. Neueste Studien berichten, dass sich fast 40 % der neuen
heterosexuellen Paare online treffen, was es zur haufigsten Art macht, einen

romantischen Partner kennenzulerne

Online-Dating
Rande und bl
berichten die
Stagnation, in det
haufiger von ,Datif
vom Dating. Wie isStidieser Gegensatz zu
erklaren?

Der Grund liegt In* einer Verschiebung
zugunsten spezialisierte

Dating-Apps

aufgrund eines bekannten usters%
Paarforschung. Homophilie nennt

Tendenz, dass sich Mensehen mit ahnlichen
Merkmalen zueinander hir

Wahrend sich Nutzerinnen auf allgemeinen
Plattformen oft durch unpassende Matches,
oberflachliche Gesprache und fehlende
Filter kampfen, bieten spezialisierte App
gezielte Raume fur gemei
Interessen oder Lebensstile. Wer nach
. : >
bestimmten Beziehungsmodellen, sexuellen
Vorlieben oder Rollen suchtﬁt dort

schneller die Stecknadel im Heuhaufen.
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Plattformen wie
Deviance profitieren
von dieser
Entwicklung: Sie
ermoglichen nicht
nur mehr Relevanz in
der Suche, sondern
auch tiefere
Verbindungen.



Altersgruppen und ihre Unterschiede
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Daten zum Alter

35
Shades

of Play

Mit einem Durchschnittsalter von
35,34 Jahren bewegt sich die
Deviance-Community in  einer
spannenden Lebensphase: alt
genug, um zu wissen, was man
will, und jung genug, um Neues
auszuprobieren. Manner sind mit
3572 Jahren im Schnitt die
Altesten, gefolgt von anderen
Geschlechtern mit 34,24 Jahren,
wahrend Frauen mit 33,6 Jahren
etwas junger sind.

Die Daten zeigen auBerdem eine
hohe Aktivitat bei Jahrgangen um
die Jahrtausendwende. Diese
Generationen sind einerseits mit
mehr Offenheit gegenuber Sex-
ualitat und Kink aufgewachsen,
andererseits gehdren sie zu de-
nen, die Online-Dating am selbst-
verstandlichsten nutzen, was er-
klart, warum sie in der Com-
munity so stark vertreten sind.

2007

2006

2005

2004

2003

2002

2001

2000

1999

1998

1997

1996

1995

1994

1993

1992

1991

1990

1989

1988

1987

1986

1985

1984

1983

1982

1981

1980

1979

1978

1977

1976

1975

1974

1973

1972

1971

1970

1969

1968

1967

1966

1965

1964

1963

1962

1961

1960

07 1,07
1,43 1,44 1,93
1,93 24 3,01
2,99 3,52
2,99 3,05
3,06 3,23
4,31 4,1
3,76 4,1
3,94 4,25
4,28 4,22
37 431
3,82 3,87
3,48 364
314 3,61
3,01 3,55
313 2,93 2,36
3,45 4,16
3,02 3,46
2,82 3,49 2,58
2,62 3,55 2,58
2,56 2,84 1,93
2,42 2,87 2,26
2,32 2,49 2,15
2,15 2,81 1,72
2,19 2,2 1,07
1,81 1,88 1,93
2,17 2,14 2,58
1,98 1,52 1,07
1,62 1,23 1,4
1,55 1,11 0,86
1,43 1,14 1,72
1,45 123 097
1,35 123 097
1,22 1 1,83
12 0,82
1,02 0,65 0,75
1,46 1,17 14
1,18 0,75
0,95
0,78 0,64
0,81 0,97
0,66
0,58

44
4,08
365
591
397
376
2,79
43
376
4,83
301
312
2,58
29

Angaben in Prozent pro Geschlechtergruppe



Altersgruppen und ihre Unterschiede

Dominanz: Eine
Frage des Alters?

In allen drei Geschlechtsgruppen zeigt sich ein bemerkenswert konsistenter Trend: Mit
zunehmendem Alter gewinnen dominante Rollen an Beliebtheit, wahrend submissive
Rollen tendenziell abnehmen. Besonders deutlich wird das etwa bei ,Dom" und ,Top®, die
in der Gruppe der Uber 30-Jahrigen zunehmend vertreten sind, wahrend ,Sub” bei allen
Geschlechtern mit dem Alter zurtickgeht.

Eine mogliche Erklarung: Wer langer in der Szene aktiv ist, hat nicht nur mehr Erfahrung,
sondern moglichenveise auch ein klareres Selbstverstandnis und Ubernimmt haufiger
eine steuernde oder gestaltende Rolle. Submissive Positionen dagegen scheinen
haufiger der Einstiegspunkt in die Welt des BDSM zu sein. Ein Raum, in dem sich viele
zunachst ausprobieren und fUhren lassen.

Spannend ist der Vergleich zwischen den Geschlechtergruppen: Frauen behalten auch in
héheren Altersgruppen einen gewissen Anteil an Sub bei. Haufig wird diese Rolle durch
einen Brat-Anteil erganzt.

80
60
X 40

20

GenZ GenY Gen X Boorr
Altersgruppe
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Nicht-binare Nutzende experimentieren dagegen uber alle Generationen hinweg starker
mit Rollen, die Uneindeutigkeit und Objektifizierung betonen, wie etwa Sissy oder Toy.

Bei Mannern hingegen erscheinen Rollen wie Brat, Toy oder Sissy kaum auf den oberen
Platzen unabhangig von der Generation. Das kdnnte darauf hinweisen, dass patriarchale
Rollenerwartungen hier nach wie vor besonders wirkmachtig sind. Gleichzeitig lasst sich
aber eine gewisse neue Offenheit beobachten: Auch wenn diese Rollen nicht die oberen
Range erreichen, sind sie inzwischen sichtbar vertreten und brechen damit zumindest in
Ansatzen alte Muster auf. Der Ausdruck vielfaltiger BDSM-Identitaten bleibt zwar
eingeschrankt und weniger prasent als in anderen Gruppen, doch es zeigen sich erste
Bewegungen, die starre Normen langsam herausfordern.

N
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Popkultur vs.

brat Play Dynamic

In den vorherigen Slides taucht ,Brat" auffallig oft unter den beliebtesten Rollen bei jungen
Frauen und anderen Geschlechtern auf. So auffallig dass es sich lohnt, zweimal
hinzusehen. Doch Moment mal: ,Brat®, das kennen wir doch schon?

Seit Charli XCX ihr Aloum Brat veréffentlicht hat, ist der Begriff in aller Munde und pragte
den Sommer 2024. Vor allem fur die Gen Z steht er fur ein freies LebensgefUhl: nichts
vorschreiben lassen, Konventionen ignorieren, einfach machen. In der BDSM-Szene kennt
man den Begriff zwar schon viiieeel langer, dass er aber seit vergangenem Jahr
insbesondere bei jlungeren immer beliebter wird, kann kein Zufall sein.

Wer wissen will, wo Brat schon cool war, bevor es ein Albumtitel wurde, klickt sich am
besten durch unsere Artikel: Es gibt einen, der den Charakter der Rotzgére erklart und
einen fur ihr Gegenstuck.

.
3 Qs
Brat — Rotzgére oder . "™ |
9 -\\.\V

W /

Herausforderung?

Autor: Lynn
Abis Z| Rollen

Der widerspenstigen Zahmung:
Brat-Tamer
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Analplay Pegging Latex Erziehung
GenZ 8,41
GenY 9,42
Gen X 14,97
Boomer 19,64
Rollenspiele Atemkontrolle Leder

GenZ

GenY

Gen X

Boomer

Auch ein Blick auf die Kinks zeigt spannende Unterschiede zwischen den Altersgruppen.
Wahrend die Top Vier - Bondage, Orgasmuskontrolle, Spanking und Demiitigung - Uber
alle Generationen hinweg ahnlich beliebt sind, treten bei anderen Praktiken deutliche
Verschiebungen auf.

Klassische SM-Elemente wie Erziehung und Discipline sind klar starker bei alteren
Generationen verankert. Auffallig sind dabei vor allem Nippelspiele und Natursekt, die bei
Boomern doppelt so haufig genannt werden wie bei Gen Z. Jungere Generationen hingegen

zeigen mehr Interesse an Themen wie Pegging, Latex oder Rollenspielen, die starker mit
Neugier, Experimentieren und neuen Dynamiken verbunden sind.

Alte Schule,
heue Spiele

Kinks im Generationenwandel



Gewilinschte Beziehungsformen nach Generationen

Generation
Unverbindlich?

Gen Z definiert Beziehungen neu: weniger Festlegung, mehr Ausprobieren. Lockere
Kontakte, Online-Sex und Spielbeziehungen dominieren die Wunsche der Jungsten. Je alter
die Generation, desto starker rucken feste Strukturen ins Zentrum. Klassische
Partnerschaften, exklusive Bindungen und auch Freundschaften gewinnen an Bedeutung.
Der Blick Uber die Generationen hinweg verdeutlicht, dass Vorstellungen von Nahe und
Bindung eng mit Lebensphase und Erfahrung verknipft sind. Und dass
Beziehungsvorlieben ebenso dem Wandel unterliegen wie Rollen und Kink-Praktiken
selbst.

MGenz GenY M GenX Boomer
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Zeit und Ort fur Kink

Frankfurtit
Haup
der P

Wer glaubt, die Hauptstadt des,
eindeutig, durfte hier eines BeSserer
werden. Denn manche Metropolen \
bestatigen ihren Ruf, andere Uberrasehen mit
Zahlen, die man so nicht erwartet hatte. Doch

die folgenden Daten zeigen nicht nu‘r/, wo die
meisten Deviance-Besucherinnen .
herkommen, sondern auch Wann éle
Community am aktivsten ist. Es geFft um
Prime Time am Dienstag, volle Sonntage und
Uberraschende Hotspots. -



Kraftige Niederschlage von
der Elbe bis an die Donau

Und wo kommen die Deviance-Nutzer.innen eigentlich so her? Auch das haben wir uns
anhand der Webseiten-Besuche in den vergangenen zwolf Monaten angeschaut. Mit
einem Ergebnis, das Uberrascht. Berlin ist zwar die groBte Stadt der DACH-Region und
gilt weltweit als Hauptstadt des Kinks, landet im Ranking der Seitenaufrufe jedoch mit
rund vier Prozent nur auf Platz zwei, gefolgt von Wien, Munchen und Hamburg. Ganz
vorne liegt Frankfurt. \Wer hatte gedacht, dass ausgerechnet in der Bankenmetropole
so viel Dirty Business abgeht...

SNy
*\

Hamburg i
2,43%

Bef‘,.‘?‘ \%
4,22% (J
Dresden
Dortmund 0,77% 0,88%
Leipzig
Dusseldorf 1,06% 1,71%

Hannover
0,93%

Koéln 1,89%
\4

y

Frankfurt a. M.
6,91% 0.87%
Nirnberg

Stuttgart Miinchen
1,28% 2,55%

e

Zirich
113%

Dargestellt sind nur die Top 15 Stadte im DACH-Raum, daher ergeben die We, 2
zusammen nicht 100 %. Rund 19 % der Nutzerinnen loggen sich auBerdem von ga
woanders ein, allein tiber 6% aus den USA. Insgesamt wurden fast 900 Orte gezchlt%

/ . e

w
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Tote Hose Laues Vorspiel Langsam wird's heiB [ Es geht ganz schén zur Sache
M Peitschengewitter Ml Ekstase im Spielzimmer &
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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Zeit far Kink

Warum Dienstag der
geilste Tag der Woche
Ist...

.ist eigentlich ganz einfach zu erklaren: Die erste Wochenhalfte wird gerne genutzt, um
bereits Dates furs Wochenende zu finden, weshalb hier besonders hohe User-Aktivitat
auf Deviance zu verzeichnen ist. Doch auch der Sonntag sticht mit der hochsten Aktivitat
den ganzen Tag hinweg heraus. Menschen haben mehr freie Zeit und weniger soziale
Verpflichtungen, die Reflexion des \Wochenendes verstarkt den Wunsch nach Verbindung,
und der bevorstehende Wochenstart erhoht die Motivation, Plane oder Kontakte
anzubahnen.



SPOTLIGHT - Kink und Akademie

= Wi

BDSM erforscht

Forschungsliicken schlieBen,
Stigmatisierung beenden

Klick oder scan!

Die Hochschule Merseburg hat seit 2021 das
Promotionsrecht zuruck. Und verlieh ihren ersten
Doktortitel (2023) ausgerechnet an eine
Doktorandin, die sich in ihrer Arbeit mit d
Thema BDSM als gelebter Lebenshaltung
beschaftigt.

Oder: hs-merseburg.de

"Es hat sich gezeigt, dass je intensiver BDSM in den Alltag integ’ert , desto
zufriedener sind die Paare in ihrer Sexualitat und in ihrem Beziehungsleben.“

Kerstin Linnemann-Geiger, Doktorandin uber BDSM

’
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Welche Themen fesseln

Top of
Naturs
Ei(n)s!

Mit rund 300 Artikeln bietet das Deviance- %
Magazin einen breiten Einblick in dm_-
Kink und Fetisch. Ein Blick aﬁr
g R
meistgelesenen und meistgesuchten ™ Q’,.
Themen zeigt, welche Inhalte die Community %
besonders beschaftigen. Von kontroversen 0
Diskussionen bis zu Klassikern der Lust. :

Auch dieses Ranking verrat nicht nur
Vorlieben, sondern spiegelt auch Trends und
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Natursekt:
Einfach laufen
lassen

Spanking - Schlag
auf Schlag bis zur
Ekstase

Brat - Rotzgore o%er
Herausforderung?/

Was bedeutet CNC
(Consensual-Non-
Consent)?

13

BﬂDSM-Symbole’:?

Erkennungszeichen
im Alltag

Y
FLR - Wenn d’ie.
Frau die Chefin,.«
; N -
im Haus ist_ -

Submission - Die hohe
Kunst der Unterwerfung

Leselust pur

Das Ranking der meistgelesenen Themen auf Deviance entsteht nicht nur durch die Interessen
der Community selbst, sondern auch durch Gastinnen von auBerhalb. Ein Effekt, der nicht
zuletzt durch starke SEO-Platzierungen entsteht. Welche Inhalte hier besonders gut ranken,
sagt daher ebenso viel Uber offentliche Aufmerksamkeit wie Uber interne Vorlieben. So deckt
sich zum Beispiel sich das erstplatzierte Thema Natursekt mit einem Befund aus dem

Pornhub-Report 2024, der

identifizierte. Und auch ,Brat" taucht schon wieder in den Top Ten auf.
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Klick oder scan
flr dein Probier-
Anheizer-Set!

sl

(\Velling

GINGER SPRAY

SPOTLIGHT - BDSM-Trend Figging fi ,
Eine kleine Figg- e

SPRAY

Geschichte mit > P
Naturally Naughty

Figging. Dieser kryptische Begriff hat es auf Platz 14 der meistgelesenen Themen
geschafft. Dahinter steckt ein heiBer BDSM-Trend bei dem ein Stuck frisch geschnitzter
Ingwer in den Anus eingefuhrt oder alternativ auf Vulvalippen, Eichel, Zunge oder Toys
gerieben wird. Der Effekt: gesteigerte Empfindsamkeit, mehr Feuchtigkeit, Warme und
mit der richtigen Dosis auch brennend scharf. Also verdammt intensiv! Fur alle, die
neugierig sind, aber Ingwer zu wild finden, haben unsere Freundinnen von Naturally
Naughty was ziemlich cooles - ahh scharfes - entwickelt: Sprays in Lebensmittel-
qualitat, die anal, vaginal, oral oder auf Toys genutzt werden konnen.

Klick oder scan,
und erfahre mehr
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Wie verbreitet ist Kink auBerhalb der Szene? ORION verrat's..

Der Blick uber den
Kink-Rand

Auch wir bei ORION werten seit Jahren systematisch Daten aus.
In unserem jahrlichen Sexreport zeigen wir, wie viel mehr Kink
auch in der breiten Bevélkerung steckt, als man denkt.

Fast 70.000 Menschen haben uns inzwischen verraten, wie sie
lieben, leben und begehren, von klassischen Beziehungen bis
hin zu offenen Modellen. Klar ist, die Lust bleibt selten Vanilla.
Fur den ersten Deviance Kink-Report haben wir daher die funf
spannendsten Kink-Facts aus unseren Sexreports zusammen-
gestellt. Nur so viel vorab: Deutschland ist alles andere als
prude.

Also - lieb doch, wie du willst — und viel Vergnugen beim Lesen!

Euer

Fantasien kann man nicht genug haben

Deutschland sehnt sich nach Abwechslung, und das quer durch alle
Schlafzimmer.

“ Fast jede zweite Person will in neue Rollen schlipfen

42 Prozent traumen von einem Dreier, 26 Prozent sogar von Gruppensex.
“*Auch Bondage und Machtspielchen stehen weit oben auf der Wunschliste.

Klar ist: die Fantasien der Deutschen sind alles, nur nicht brav.
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Gestandnisse der Lust:
Zwischen Sehnsucht

und Sunde

Mit unseren Sexreports haben wir von ORION die s
aufregendsten Statistiken sichtbar gemacht. Doch es : ~

direkt.

Hier ein Auszug der schénsten, ehrlichsten und &
aufrtttelndsten Gestandnisse:

&

Ich mag es, mit
den FtiBen am
besten Stiick
Stimuliert zu

werden.

4

Sex in einem vollen
Bus mit mehreren
fremden gut
aussehenden
Mdnnern, die mich
verftihren und
benutzen.

Bin gerne
das,Toy' fur
Swinger-
Pdrchen.

Ich habe einen Fetisch !

) und
fir Gehorschutz ch Lieb€
ohrenstopset Sex mit

Kuscheltieren-

Mehr Kinks. Mehr Tipps. Mehr Lust. Alles auf !

Und naturlich auch bei @orionversand auf Instagram, YouTube & T|kTok

Ist Undb/@bz‘
OI/e hot[est
Fantasje,

2

Dominiert
werden im
Freien mit der
Méglichkeit,
entdecRt zu
werden.

w
(]

VIO3dS NOIIO | G202 140d3d MNIM IONVIAIA |



https://www.orion.de/

e

Zusammenfassung, Ausblick und Quellen

Am Ende dieses Reports lohnt sich der BLlck
zuruck Und noch meh ch vorn! Unsere
PJV‘"] zeigen, we n‘n.?-" -’) urlr Praktiken

Jgfij;4jj J—;n “‘f;ﬁa Beziehungen nelielefiniert
werden und wie unterschiedlich Generationen

L lelben. Aber Kink bleibt nie s'e‘n
e sichtoar wird, deutet schon a

larten, loys, POPKULLUL,-S
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Die Kink-Szene 2025 au

den Punkt gebracht

Von Rollenbildern bis Popkultur: Vier zentrale Learnings der groBten
Kink-Auswertung im deutschsprachigen Raum.
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